
あ・りーさだ障がい者スポーツ指導員強化講習会 実施要項 

平成 29 年 6 月 25 日 

 

この講習会は、有志で開催されます。日頃、私たちは北海道の障がい者スポーツ普及の

ために活動していますが、知識や指導能力を向上する必要が、あるのではないでしょうか。 

あ・りーさだでは、今年度 5 回程度の講習会を有志で開催することにしました。 

障がい者スポーツ指導員として、さらなる向上を目指しませんか。 

 

目的 

  指導者としての指導、運営の強化 

   北海道の障がい者スポーツの普及 

 

主催 わくわく創造グループ NPO 法人あ・りーさだ 

 

第 1 回強化講習 ｢ゴールボール｣ 

      講師 元ゴールボール女子日本代表ヘッドコーチ 江黒 直樹氏 

         ロンドンパラリンピック金メダリスト 安達 阿記子氏 

 

 開催日  平成 29 年 7 月 16 日（日）・17 日（月祝）  

 

 会場   あ・りーさだの杜 

      夕張市沼ノ沢 38 番地 

 

参加資格 わくわく創造グループスタッフ 

     関連団体 

     その他、事業に賛同される方 

 

募集人数 30 名 

 

参加費  5，000 円 

      ※当日受付にて、徴収いたします。 

 

申込   氏名・年齢・連絡先を明記の上、メール・FAX にてお申込ください。 

      メール arisada.yubari@gmail.com 

      FAX  0123-57-3883 

 



スケジュール 

 7 月 16 日（日） 

   ８時３０分～ 受付 

   ９時００分  コート設営・ゴール設営 

  １０時３０分  ゴールボール体験 位置方向、音とり、コミュニケーション 

  １２時００分  昼食 

  １３時００分  競技規則説明及びオフシャルの役目について 

  １４時３０分  ゴールボール体験 

            リハスポーツから競技スポーツへ 

            ディフェンス姿勢の説明 

 １７時００分  終了 

  １８時００分  懇親会 

 

 ７月１７日（月祝） 

   ９時００分  あ・りーさだゴールボール大会 

  １２時００分  ディスカッション 

          昼食 

  １３時００分  解散 

 

 

 

 ※連絡事項 

   上履き、スポーツのできる服装でお願いいたします。 

   懇親会につきましては、BBQを考えています。（参加費は１，５００円程度） 

   飲み物持参でお願いします。 

   当施設に宿泊希望の方は、費用はかかりませんが、寝具を各自用意してください。 

 

 連絡先 

    ０８０－３０２５－６５０３ 担当 正木 

  


