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時間割について
＊理数科目の免許は実験が多く忙しいため、今年の特支一年は副免として
選んでいる人がいませんでした。
＊小集団臨床という授業は月に１回あり、前期計４回あります。
＊学校教育の実践と省察Ⅰは実習として小学校に赴く授業で、主に月１回
あります。
＊現代社会の情報活用は今年から始まった授業で、金曜５限にほぼ毎週あ
ります。
＊１年前期の単位上限は２８単位で、それ以降の単位上限は成績によって
変化します。(詳しくは次のスライドで！)



時間割の単位
上限とは？

・単位上限って？

GPAがAだと4点のように、アルファベットに応じて点数
が振り分けられるが、その点数を全教科分合計して平均化
したものが3,０以上なら次学期32単位、2,5以上なら次学
期30単位、1,5以上なら次学期28単位、それ未満なら次学
期26単位とされている。

例えば1年前期の
成績が2.8なら
1年後期の授業は
３０単位分がとれる



時間割の単位
上限とは？

•GPAって何？

学期の成績によってつけられる数字のことで、
イメージ的には通知表のようなもの
A>B>C>D>F*>Fの順で良い成績
4>3 >2>1 と点数に換算される （Fは落単のため0）



実際の
時間割
を公
開！！

•特別支援教育専攻では、卒業までに必ず
小学校2種の免許と特別支援1種の免許が必
修ですが、小学校は１種を取る人が多いで

す。

•そのほかに選択で副免と呼ばれる中高の免
許を取る人たちもいます。

•今回は高校国語、高校社会、高校家庭科、
高校英語の副免をとる特支1年前期(2025)
の時間割を掲載します！是非参考にしてく

ださい！

2025/8/2 注) 時間割は毎年変更されますので、入学後に必ずご自身でご確認ください 6



副免なし 時間割
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＊一番基本的な時間割！

副免があるとこれにプラスさ
れてコマが増える

＊金曜５限は現代社会の情報
活用、または学校教育の実践
と省察の授業が入る(ほぼ情報
活用)

NEXT...副免アリの時間割公開！！

＊ドイツ語、中国語は選択
＊入門系は抽選や選択

2025前期1年生
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高校社会の副免 中学家庭科の副免

＊ドイツ語、中国語は選択
＊入門系は抽選や選択

2025前期1年生
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高校国語の副免
高校英語の副免

全休
アリ！

＊ドイツ語、中国語は選択
＊入門系は抽選や選択

2025前期1年生



2025/8/2

実態調査！教育大生の空きコマの使い方！

教育大生は授業と
授業の間「空きコ
マ」に何をしてい
るのでしょう？？

ランキング方式で
紹介します！



空きコマの活用法TOP3
       (N=51)

１位 課題・勉強

２位 友達と話す・遊ぶ

３位 図書館に行く
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特支専攻生51人の回答から



特支の授業

特別支援の授業で特筆すると臨床の授業が
多いです。

以下の二つは今年度の特支１年が履修した
臨床の授業です。

・小集団臨床

・身体活動臨床

次のスライドでそれぞれ説明します



「小集団臨床」
発達障害を持ったお子さん達を対象に、月に１度、

土曜日にレクリエーションを企画します。担当教諭

が監督を行うものの、企画自体は学生主体であり、

計画性、主体性、協調性等が養われます。

レクリエーションの内容は、お子さん達に対し成

長を促す為の狙いを孕んだものを考えなければなら

ず、ただ企画を考えれば良いだけではない所がミソ

です。
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「身体活動臨床」
小体育館という、主に臨床の授業で使用す
る教室にて活動します。

小体育館にある道具（車椅子、ボール、ア
ダプテッドスポーツ用具、その他トランポリ
ンなんてものまであります）を使い、子供の
身体活動に関する遊びを考えたり、用具の使
い方を学んだりといった活動をします。

学年を交えて授業を行う為、他学年との交
流も盛んです。
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教育大生は
どこから通って
いる？

• 特別支援教育専攻51名に行ったアンケート
では右のような結果になりました！

紫→0～10分

赤→10～40分

オレンジ→40～60分

緑→60～90分

青→90～120分

札幌市内外の様々な場所から通えます！



交通手段
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JR
49%

車

15%

バス

14%

徒歩

12%

地下鉄＋バス

6%

地下鉄＋JR 2%
自転車 2%

N51

JR利用49%
車15%

バス14%
徒歩12%

地下鉄+バス6%
地下鉄+JR2%
自転車2%
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